
	



Referat Agilitykurs
trener Line Coucheron

Bra påmelding!
Det var totalt 8 plasser tilgjengelig på kurset, og 7 stk meldte seg på kurset. Emma Nyløy & Busy, 
Marianne Aas & Vikki, Stine Eidslott Svinø & Ossi, Jane Nybø Torgersen & Sara, Ann-Kristin Teigen & 
Costa fra Luster Hundeklubb. Bente Kårstad & Mira fra Sandane og Kristin Sindre Bjørkelo & Pippi + 
Julia fra Gloppen Hundeklubb. Mona Nyløy var observatør begge dager. Kurset ble holdt i ridehallen på 
Kaupanger, noe som var et godt valg på denne årstiden!! Trener tilpasset treningen individuelt til hver 
deltaker, slik at kurset ble mest mulig nyttig for hver og en. Det funket bra! Hver deltaker rigget seg til i 
den ene enden av banen med hundene i bur, slik at hver deltaker fikk tid alene på banen med trener.

Lørdag 2.april 2011   
kl.10:00-16:00
Line åpnet dagen med felles bli-kjent med gruppen der vi kunne komme med ønsker og forventninger til 
kurset, før vi bygget opp en bane som hun hadde planlagt for dagen. Banetegningen bestod av fler små 
kombinasjoner som man kunne dele opp i mindre treningsøkter. Det er like så lærerikt å observere 
hverandre underveis i tillegg til at det er verdifullt å få med seg hva våre treningskamerater trenger å 
fokusere på. Da kan vi bedre hjelpe hverandre på treninger fremover. Alle deltar i å ordne hinder som rives 
underveis. Fokuset for treningen var for alle mer eller mindre føringsteknikk/handling.  

Søndag 3.april 2011
Kl.09:00-15:00
Vi avtalte at de som hadde tid og lyst til å komme noen minutter før, kunne komme å bære ut hinder slik 
at treningstiden ble utnyttet mest mulig. Line hadde en ny banetegning som skulle brukes denne dagen. 
Tilbakemeldingen fra alle deltakerne var god. De hadde nytte av kurshelgen, og var positive til kommende 
treningssesong med frisk inspirasjon :)  Et vellykket kurs med mye gode ord på slutten av dagen, og vi 
håper derfor å få til et til nytt kurs på høsten 2011!

Referat skrevet av Stine E.S.


